
中西悠子さん（アテネオリンピック銅メダリスト） 

による模範泳法とトークショー 

日 時 平成２７年１１月１日（日） 午前９時３０分から１１時まで 

場 所 鳥取県営東山水泳場 屋内プール （米子市東山９２） 

内 容 模範泳法・トークショー・サイン会 

 

 

  中西 悠子（なかにし ゆうこ ）さん 

プロフィール 

 

アシックスアドバイザリー契約 

専門種目 バタフライ 

短水路 200mバタフライの元世界記録保持者 

200mバタフライ元日本記録保持者 

 

 

 

 

1997年 東アジア競技大会 女子 200mバタフライ 優勝 

2000年 シドニーオリンピック 女子 200mバタフライ 7位 

2001年 世界水泳選手権 女子 200mバタフライ 4位 

2002年 アジア競技大会 女子 200mバタフライ 優勝 

2003年 世界水泳選手権 女子 200mバタフライ 銅メダル 

2004年 アテネオリンピック 女子 200mバタフライ 銅メダル 

2006 年 パンパシフィック水泳選手権 女子 200m バタフライ 2 位（2 分 6 秒 52、自身の

持つ日本記録を 1秒 47更新） 

2006年 ドーハアジア競技大会 女子 200mバタフライ 3位（2分 09秒 75） 

2007年 世界競泳 2007 女子 200mバタフライ 5位（2分 7秒 65） 

2008年 日本短水路選手権 女子 200mバタフライ 世界新記録（2分 03秒 12） 

2008年 日本選手権 女子 100mバタフライ 優勝（58秒 52、日本新記録） 

2008年 日本選手権 女子 200mバタフライ 優勝（2分 6秒 38、日本新記録） 

2008年 北京オリンピック 女子 200mバタフライ 5位 

 


